
∆· MÔÓÔ¿ÙÈ· MÂ-
Ï¤ÙË˜ ÙË˜ º‡ÛË˜

«Õ‰ˆÓÈ˜» Î·È «∞ÊÚÔ-
‰›ÙË» Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ·
Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙË-
Î·Ó ÛÙË ¯ÂÚÛfiÓËÛÔ
ÙÔ˘ ∞Î¿Ì·, ÛÙÔ ÔÌÒ-
Ó˘ÌÔ ÎÚ·ÙÈÎfi ‰¿ÛÔ˜,
ÛÂ ÌÈ· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÔÈÎÈÏ›· ÂÈ‰ÒÓ ‚Ï¿-
ÛÙËÛË˜ Î·È ¿ÁÚÈ·˜
˙ˆ‹˜, ·ÍÈfiÏÔÁÔ˘˜
ÁÂˆÏÔÁÈÎÔ‡˜ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜,  fiÌÔÚÊÂ˜ ÙÔÔıÂÛ›Â˜ Î·È ·ÎÚÔÁÈ·ÏÈ¤˜ Î·È ÌÂ
ÏÔ‡ÛÈ· ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿.
∏ ÌÔÓ·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ¯ÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘ ÙÔ˘ ∞Î¿Ì· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È fi¯È
ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÂ˜ ÔÌÔÚÊÈ¤˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È ÙˆÓ
ÙÔ›ˆÓ Î·È ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙË˜ ¯ÏˆÚ›‰·˜ Î·È
·Ó›‰·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÏÔ‡ÙÔ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜
ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Î·È Ì˘ıÔÏÔÁ›·˜, Ô˘ ·Ó¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ
·ÚÂÏıfiÓ ÙÚÈÒÓ ¯ÈÏÈ¿‰ˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ.
∆· ‰‡Ô ÌÔÓÔ¿ÙÈ· Â›Ó·È Î˘ÎÏÈÎ¿ Î·È ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÊÂÙËÚ›· Î·È
Ù¤ÚÌ· Ù· ·Û›ÁÓˆÛÙ· Î·È ÊËÌÈÛÌ¤Ó· «§Ô˘ÙÚ¿ ÙË˜
∞ÊÚÔ‰›ÙË˜», fiÔ˘ Ë ·ÊÚÔÁ¤ÓÓËÙË ıÂ¿ ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ· ¤·ÈÚÓÂ ÙÔ
Ì¿ÓÈÔ ÙË˜ ÛÙ· ‰ÚÔÛÂÚ¿ ÓÂÚ¿ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È
·fi ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÙÔ›Ô Î·È ÏÔ‡ÛÈ· ¿ÁÚÈ· ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·, fiÔ˘
Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙË˜ Õ‰ˆÓÈ. ™ÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ §Ô˘ÙÚÒÓ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·ÊÂÛÙÈ·-
ÙfiÚÈÔ Î·È ÂÚ›ÙÂÚÔ, fiÔ˘ Ô Â˙ÔfiÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÏ·‡-
ÛÂÈ ÙËÓ Î˘ÚÈ·Î‹ ÎÔ˘˙›Ó·, Ó· ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Î·È Ó· ‚ÚÂÈ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ÙË Ì˘ıÔÏÔÁ›·, ÙË ¯ÏˆÚ›‰· Î·È
ÙËÓ ·Ó›‰· ÙË˜ ¯ÂÚÛÔÓ‹ÛÔ˘ ÙÔ˘ ∞Î¿Ì·. ∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
ÌÈÎÚfi˜ ‚ÔÙ·ÓÈÎfi˜ Î‹Ô˜, fiÔ˘ Ô ÂÈÛÎ¤ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ‰ÂÈ ÔÈÎÈÏ›· Ê˘ÙÒÓ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ ÙËÓ ·ÓÔ-
Ú·ÌÈÎ‹ ı¤· ÙÔ˘ ∫fiÏÔ˘ ÙË˜ ÃÚ˘ÛÔ¯Ô‡˜.
∆Ô ÚÒÙÔ ÙÌ‹Ì·, Ô˘ ·Ú¯›˙ÂÈ ·fi Ù· §Ô˘ÙÚ¿ ÙË˜
∞ÊÚÔ‰›ÙË˜, Â›Ó·È ÎÔÈÓfi Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô ÌÔÓÔ¿ÙÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ
ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÙÔÔıÂÛ›· ÙÔ˘ «¶‡ÚÁÔ˘ ÙË˜ ƒ‹Á·ÈÓ·˜». ∆ËÓ
ÔÚÂ›· ·˘Ù‹ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÛÂ Ë ıÂ¿ ∞ÊÚÔ‰›ÙË ÁÈ·
ÙÔÓ ‡ÚÁÔ ÙË˜, ÁÈ· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË ÌÂÙ¿ ÙÔ ÏÔ˘ÙÚfi ÙË˜, Î¿Ùˆ

·fi ÙËÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ‚·Ï·-
ÓÈ‰È¿ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì¤¯ÚÈ
Û‹ÌÂÚ·. ∆Ô ÙÌ‹Ì· ·˘Ùfi
¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ›Ô˘ 2,5
¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ· Î·È ¯ÚfiÓÔ
ÔÚÂ›·˜ ÂÚ›Ô˘ Ì›·
ÒÚ·. ∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·ÓË-
ÊÔÚÈÎfi Î·È ‚Ú·¯Ò‰Â˜.
∞fi ÂÎÂ›, ÙÔ ªÔÓÔ¿ÙÈ
ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜ ÚÔ¯ˆ-
ÚÂ› ‚ÔÚÂÈÔ‰˘ÙÈÎ¿ Î·È
·ÓËÊÔÚ›˙ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙË
«ªÔ‡ÙÙË ÙË˜ ™ˆÙ‹Ú·˜»,

·’ fiÔ˘ Î·ÙËÊÔÚ›˙ÂÈ ÚÔ˜ Ù· §Ô˘ÙÚ¿ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜. ∆Ô
ªÔÓÔ¿ÙÈ ÙÔ˘ Õ‰ˆÓÈ ÚÔ¯ˆÚÂ› ÓÔÙÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎ¿, ‰È·Û¯›˙ÂÈ
ÙËÓ fiÌÔÚÊË ÂÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ «∫ÂÊ·ÏÔ‚Ú˘ÛÈÒÓ» Î·È Êı¿ÓÂÈ ÛÙ·
§Ô˘ÙÚ¿ ÙË˜ ∞ÊÚÔ‰›ÙË˜.
∏ Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÔÚÂ›Â˜ ¤¯ÂÈ Ì‹ÎÔ˜ ÂÚ›Ô˘ 5
¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ· Î·È Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚ¿ÙËÌ· ÙÔ˘
Î¿ıÂ ÌÔÓÔ·ÙÈÔ‡ ÊÙ¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÒÚÂ˜ ÂÚ›Ô˘. 

¶¶∂∂ƒƒππ°°ƒƒ∞∞ºº∏∏ ∆∆øø¡¡ ∞∞ƒƒππ££ªª∏∏ªª∂∂¡¡øø¡¡ ™™∏∏ªª∂∂ππøø¡¡ ∆∆øø¡¡ ªª√√¡¡√√¶¶∞∞∆∆ππøø¡¡

∞∞.. ∫∫√√ππ¡¡∏∏ ¶¶√√ƒƒ∂∂ππ∞∞ ∆∆øø¡¡ ªª√√¡¡√√¶¶∞∞∆∆ππøø¡¡ :: §§ÔÔ˘̆ÙÙÚÚ¿¿ ÙÙËË˜̃ ∞∞ÊÊÚÚÔÔ‰‰››ÙÙËË˜̃
-- ¶¶‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃ ƒƒ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓ··˜̃:: ™™ËËÌÌÂÂ››·· 11 -- 2244..

11.. CCeerraattoonniiaa ssiilliiqquuaa -- ÃÃ··ÚÚÔÔ˘̆ÈÈ¿¿:: ∞ÂÈı·Ï¤˜ ‰¤ÓÙÚÔ, Èı·ÁÂÓ¤˜
ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘. ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ, ··ÓÙ¿
ˆ˜ ·˘ÙÔÊ˘¤˜ ÛÙ· ‰¿ÛË «Ì·ÎÎ›» ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 700 m.
∂›Ó·È Â›ÛË˜ ÔÏ‡ ÎÔÈÓfi ˆ˜ Î·ÏÏÈÂÚÁÔ‡ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·Ú-
Ô‡˜ ÙÔ˘, Ù· ¯·ÚÔ‡È·.

22.. OOlleeaa eeuurrooppaaeeaa sssspp.. oolleeaasstteerr -- ∂∂ÏÏÈÈ¿¿:: ∞ÂÈı·Ï¤˜ ‰¤ÓÙÚÔ, Èı·-
ÁÂÓ¤˜ ÙˆÓ ªÂÛÔÁÂÈ·ÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ. ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ ˆ˜ ·˘ÙÔÊ˘¤˜
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ˙ÒÓË 0 - 1 000 m ÛÙ· ‰¿ÛË «Ì·ÎÎ›» ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÙ· Â˘ÎÔ‰¿ÛË. ∫·ÏÏÈÂÚÁÂ›Ù·È Â˘Ú‡Ù·Ù· ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Ì·˜
fiÛÔ Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÌÂ ÌÂÛÔÁÂÈ·Îfi ÎÏ›Ì·.

33.. PPiissttaacciiaa lleennttiissccuuss -- ™™¯̄ÈÈÓÓÈÈ¿¿:: ªÂÛÔÁÂÈ·Îfi˜, ·ÂÈı·Ï‹˜ ı¿ÌÓÔ˜
ÌÂ ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ Ê‡ÏÏ· Î·È Î·ÚÔ‡˜, Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÙËÓ ˘„ÔÌÂ-
ÙÚÈÎ‹ ˙ÒÓË 0 - 600 m.

44.. RRuubbuuss ssaannccttuuss -- µµ¿¿ÙÙÔÔ˜̃:: πı·ÁÂÓ‹˜ ı¿ÌÓÔ˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜
ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ Î·È ‰˘ÙÈÎ‹˜ ∞Û›·˜. ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ ··ÓÙ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜
ÛÂ ˘ÁÚ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜, ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 500 m.

55.. §§ÔÔ˘̆ÙÙÚÚ¿¿ ÙÙËË˜̃ ∞∞ÊÊÚÚÔÔ‰‰››ÙÙËË˜̃:: §›ÌÓË ÌÂ ‰ÚÔÛÂÚfi Î·È ÎÚ˘ÛÙ¿ÏÏÈÓÔ
ÓÂÚfi  fiÔ˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ıÚ‡ÏÔ, ÏÔ˘˙fiÙ·Ó Ë ıÂ¿ ∞ÊÚÔ‰›ÙË
Î·È Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÛÂ ÙÔÓ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙË˜ Õ‰ˆÓÈ. ™Â ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ıÚ‡-
ÏÔ˘˜, Ë ıÂ¿ ∞ÊÚÔ‰›ÙË Î·È Ô Õ‰ˆÓÈ˜ ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ·fi ÙËÓ
ƒ‹Á·ÈÓ· Î·È ÙÔ ¢ÈÁÂÓ‹. √ ıÚ‡ÏÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ fiÔÈÔ˜ ÈÂÈ
ÓÂÚfi ·fi ÙËÓ ËÁ‹ ÙË˜ Ï›ÌÓË˜, fi¯È ÌfiÓÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÓÂfiÙÂ-
ÚÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÓÈÒıÂÈ ÈÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ÙÔ˘ ¤ÚˆÙ·,
¿Û¯ÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘. ¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹ fifiÌÌˆ̂˜̃,, ÙÙÔÔ ÓÓÂÂÚÚfifi ‰‰ÂÂÓÓ ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ
fifiÛÛÈÈÌÌÔÔ.. 

55∞∞.. FFiiccuuss ccaarriiccaa -- ∞∞ÁÁÚÚÈÈÔÔÛÛ˘̆ÎÎÈÈ¿¿:: πı·ÁÂÓ¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜
ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ IÚ¿Ó. ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ ··ÓÙ¿ ˆ˜ Î·ÏÏÈÂÚ-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ Î·È ˆ˜ ·˘ÙÔÊ˘¤˜ ÛÙËÓ ˘„ÔÌÂÙÚÈÎ‹ ˙ÒÓË 0 - 1 400 m.

66.. EEuuccaallyyppttuuss ccaammaalldduulleennssiiss -- ∂∂˘̆ÎÎ¿¿ÏÏ˘̆ÙÙÔÔ˜̃:: •ÂÓÈÎfi ‰¤ÓÙÚÔ Èı·-
ÁÂÓ¤˜ ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜. Œ¯ÂÈ Ê˘ÙÂ˘-
ÙÂ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜
∫‡ÚÔ˘ ÛÂ ¯·ÌËÏ¿ ˘„fiÌÂÙÚ·. 

77.. SSaallvviiaa ffrruuttiiccoossaa -- ™™··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿ ‹‹
ºº··ÛÛÎÎÔÔÌÌËËÏÏÈÈ¿¿:: ∞ÎfiÌ· ¤Ó· Ê˘Ùfi ÙË˜
·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ Ô˘ ÛÙËÓ
∫‡ÚÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔÈÓfi ÛÙÔ ˘„fi-
ÌÂÙÚÔ 0 - 1 400 m. ∆· ·ÔÍËÚ·Ì¤-
Ó· Ê‡ÏÏ· ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÛ·ÁÈÔ‡.

88.. ¢¢··ÛÛÈÈÎÎfifi ÔÔÚÚfifiÛÛËËÌÌÔÔ:: ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂ
ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ ÁÈ· ÌfiÓÈÌË ÔÚÈÔı¤ÙËÛË
ÙÔ˘ ÎÚ·ÙÈÎÔ‡ ‰¿ÛÔ˘˜.

99.. OOnnoossmmaa ffrruuttiiccoossuumm -- ••˘̆ÏÏfifiııÚÚÔÔ˘̆ÌÌÔÔ˜̃:: ∂Ó‰ËÌÈÎfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ ÙË˜
∫‡ÚÔ˘, ÎÔÈÓfi˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 100 m).

1100.. LLiitthhooddoorraa hhiissppiidduullaa sssspp.. vveerrssiiccoolloorr -- °°··˚̊‰‰ÔÔ˘̆ÚÚfifiııÚÚÔÔ˘̆ÌÌÔÔ˜̃::
πı·ÁÂÓ‹˜ ı¿ÌÓÔ˜ Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÊÚ˘Á·ÓÒ‰Ë
‚Ï¿ÛÙËÛË (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 000 m). À¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÛÙË
™˘Ú›· Î·È ∆Ô˘ÚÎ›·.

1111.. TThhyymmuuss ccaappiittaattuuss -- ££˘̆ÌÌ¿¿ÚÚÈÈ:: ∞ÚˆÌ·ÙÈÎfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ Èı·ÁÂÓ‹˜
ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÙË˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘. ™ÙËÓ K‡ÚÔ Â›Ó·È ÎÔÈÓfi˜ ÛÂ ˘„fi-
ÌÂÙÚo 0 - 1 000 m Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÍ·›ÚÂÙÔ ÌÂÏÈÛÛÔÙÚÔÊÈÎfi
Ê˘Ùfi. 

1122.. ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ££¤¤··˜̃:: ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ı¤· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÙË˜ ÃÚ˘ÛÔ¯Ô‡˜.

1133.. ™™ÎÎÏÏËËÚÚfifi ∞∞ÛÛ‚‚ÂÂÛÛÙÙÔÔÏÏÈÈııÈÈÎÎfifi ™™ÙÙÚÚÒÒÌÌ··,, ««∫∫··ÊÊÎÎ¿¿ÏÏÏÏ··»»:: ¶¤ÙÚˆÌ· Ô˘
Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È  ·fi ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ·ÓıÚ·ÎÈÎÔ‡ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘,
ÛÂ ÏÂÙ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù·, ¿Óˆ ·fi ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ·Ôı¤ÛÂÈ˜
·Û‚ÂÛÙÔÏÈıÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ∞‚·ı‹ ÎfiÎÎÈÓ· Â‰¿ÊË (terra rossa)
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿Óˆ ·fi ÙËÓ Î·ÊÎ¿ÏÏ·, Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜
‰È¿‚ÚˆÛË˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÎÔÈÏÒÌ·Ù·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜
¤Ó· ÌˆÛ·˚Îfi Î·ÊÎ¿ÏÏ·˜ Î·È ÎfiÎÎÈÓÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. 

1144.. PPiinnuuss bbrruuttiiaa -- ∆∆ÚÚ··¯̄ÂÂ››·· ÂÂ‡‡ÎÎËË:: ∆Ô ÈÔ ÎÔÈÓfi ‰·ÛÈÎfi ‰¤ÓÙÚÔ
ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ (0 - 1 400 m). ∂›Ó·È Èı·ÁÂÓ¤˜ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ ÙË˜
·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘.

1155.. SSmmiillaaxx aassppeerraa -- ∞∞ÓÓÙÙ˙̇ÔÔ˘̆ÏÏfifi‚‚··ÙÙÔÔ˜̃:: ∫ÔÈÓfi ·Ó·ÚÚÈ¯ËÙÈÎfi Ê˘Ùfi
Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÙË ˙ÒÓË 0 - 1 200 m.

1166.. CCeerraattoonniiaa ssiilliiqquuaa -- ÃÃ··ÚÚÔÔ˘̆ÈÈ¿¿,, ∆∆ÂÂÚÚ··ÙÙÛÛÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 1.

1177.. °°ÂÂˆ̂ÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎfifi˜̃ ÛÛ¯̄ËËÌÌ··ÙÙÈÈÛÛÌÌfifi˜̃ ∞∞ÛÛ‚‚ÂÂÛÛÙÙfifiÏÏÈÈııÔÔ˘̆..

1188.. ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ıı¤¤··˜̃..

1199.. CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: ™ÙËÓ ∫‡ÚÔ Ô ı¿ÌÓÔ˜
·˘Ùfi˜ ··ÓÙ¿ ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ‰˘ÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ¶¿ÊÔ˘ Î·È ÛÙÔ
∞ÎÚˆÙ‹ÚÈ. ∏ ∫‡ÚÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÈÔ
·Ó·ÙÔÏÈÎfi fiÚÈÔ ÂÍ¿ÏˆÛ‹˜ ÙÔ˘
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.

2200.. PPhhlloommiiss ccyypprriiaa vvaarr.. oocccciiddeennttaalliiss -- ººÏÏfifiÌÌÈÈ˜̃ ËË ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹::
∂Ó‰ËÌÈÎfi˜, Û¿ÓÈÔ˜ ı¿ÌÓÔ˜ Ô˘ ··ÓÙ¿ ÛÂ ˘„fiÌÂÙÚÔ 150 -
600 m.

2211.. QQuueerrqquuss iinnffeeccttoorriiaa sssspp.. vveenneerriiss -- ¢¢ÚÚ˘̆˜̃,, µµ··ÏÏ··ÓÓÈÈ‰‰ÈÈ¿¿::
∏ÌÈÊ˘ÏÏÔ‚fiÏÔ ‰¤ÓÙÚÔ, ÌÂ ·ÚÈıÌÔ‡˜ Ô˘ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ (˘„fiÌÂÙÚo 0 - 1 400 m). ∂›Ó·È
Ì·ÎÚfi‚ÈÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÔÏÏ¿ ‰¤ÓÙÚ· ‰Ú˘fi˜ ¤¯Ô˘Ó ÎËÚ˘¯ıÂ›
ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ ÛÂ ÌÓËÌÂ›· ÙË˜ Ê‡ÛË˜.

2222.. ¶¶‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃ ƒƒ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓ··˜̃:: √ ¶‡ÚÁÔ˜ Â›Ó·È ÂÚÂÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÈÛÙÔÚÈÎÒÓ Î·È Ì˘ıÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ó·ÊÔÚÒÓ. √È
ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔÈ¯Ô-
ÁÚ·ÊÈÒÓ Î·È Ì·˜ Ï¤ÓÂ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎfi ÌÔÓ·-
ÛÙ‹ÚÈ. 

2233.. ¶¶ÂÂÙÙÚÚfifiÎÎÙÙÈÈÛÛÙÙËË µµÚÚ‡‡ÛÛËË.. 

2244.. SSttyyrraaxx ooffffiicciinnaalliiss -- ™™ÙÙÂÂÚÚ··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿:: £¿ÌÓÔ˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜
ªÂÛÔÁÂ›Ô˘, ·ÚÎÂÙ¿ ÎÔÈÓfi˜ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ (˘„fiÌÂÙÚo 0 - 1 100 m).

µµ.. ∞∞ÀÀ∆∆√√¡¡√√ªª∏∏ ¶¶√√ƒƒ∂∂ππ∞∞ ªª√√¡¡√√¶¶∞∞∆∆ππ√√ÀÀ ∞∞ººƒƒ√√¢¢ππ∆∆∏∏™™:: ¶¶‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃
ƒƒ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓ··˜̃ -- §§ÔÔ˘̆ÙÙÚÚ¿¿ ÙÙËË˜̃ AAÊÊÚÚÔÔ‰‰››ÙÙËË˜̃:: ™™ËËÌÌÂÂ››·· ∞∞2255 -- ∞∞4499..

∞∞..2255 OOlleeaa eeuurrooppaaeeaa sssspp.. ÔÔlleeaasstteerr -- ∞∞ÁÁÚÚÈÈÂÂÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 2.
∞∞..2266 CCeerraattoonniiaa ssiilliiqquuaa -- ÃÃ··ÚÚÔÔ˘̆ÈÈ¿¿,, ∆∆ÂÂÚÚ··ÙÙÛÛÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô  ·Ú. 1.
∞∞..2277 CCaallyyccoottoommee vviilllloossaa -- ∞∞ÛÛ¿¿ÏÏ··ııÔÔ˜̃,,

™™··ÏÏ··ııÎÎÈÈ¿¿:: £¿ÌÓÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÈ-
Ófi˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÛÙË ˙ÒÓË
·fi ÙËÓ ·Ú·Ï›· Ì¤¯ÚÈ Ù· 1 000 m.

∞∞..2288 GGeenniissttaa sspphhaacceellllaattaa -- ƒƒ··ÛÛÈÈ‹‹ÓÓ::
∫ÔÈÓfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ ÙË˜ ÔÚÔÛÂÈÚ¿˜ ÙÔ˘
∆ÚÔfi‰Ô˘˜ (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 000 m).

AA..2299 PPiissttaacciiaa lleennttiissccuuss -- ™™¯̄ÈÈÓÓÈÈ¿¿:: µÏ¤Â
ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 3.

∞∞..3300 AArrbbuuttuuss aannddrraacchhnnee -- ∞∞ÓÓÙÙÚÚÔÔ˘̆ÎÎÏÏÈÈ¿¿::
∞ÂÈı·Ï‹˜ ı¿ÌÓÔ˜, ÌÂ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ
ÛËÌÂ›Ô ÂÍ¿ÏˆÛË˜ ÙÔÓ ∞Î¿Ì·
Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ∆ÚfiÔ‰Ô˜ (1 400 m). √È
Î·ÚÔ› ÙÔ˘ Â›Ó·È Â‰Ò‰ÈÌÔÈ (ÎÔ‡-
Ì·Ú·) Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹
ÙÚÔÊ‹ ÁÈ· Ù· Ô˘ÏÈ¿.

AA..3311 CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 19.
∞∞..3322 CCiissttuuss ppaarrvviifflloorruuss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: £¿ÌÓÔ˜, Èı·ÁÂÓ‹˜ ÙË˜ ·Ó·-

ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘ ÎÔÈÓfi˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ‰¿ÛË «Ì·ÎÎ›» ÛÙËÓ
∫‡ÚÔ (0 - 800 m).

∞∞..3333 CCiissttuuss ssaallvviiiiffoolliiuuss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: ¶ÔÏ‡ ÎÔÈÓfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ ÛÙËÓ
∫‡ÚÔ ÌÂ ¿ÛÚ· ¿ÓıË (0 - 1 500 m).

∞∞..3344 CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss xx ppaarrvviifflloorruuss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: º˘ÛÈÎfi
À‚Ú›‰ÈÔ Ô˘ ··ÓÙ¿ fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· ‰‡Ô Â›‰Ë C.
monspeliensis Î·È C. parviflorus.

AA..3355 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ££¤¤··˜̃:: ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ı¤· ÙÔ˘ ∫fiÏÔ˘ ÙË˜ ÃÚ˘ÛÔ¯Ô‡˜.
∞∞..3366 SSaarrccooppootteerriiuumm ssppiinnoossuumm -- ªª··˙̇››ÓÓ:: ∫ÔÈÓfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ Ô˘ ··ÓÙ¿

Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÊÚ‡Á·Ó· (0 - 1 000 m).
∞∞..3377 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ££¤¤··˜̃:: ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ı¤· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ºÔÓÙ¿Ó· ∞ÌÔÚfi˙·

Î·È ÙÔ˘ ∞ÎÚˆÙËÚ›Ô˘  ∞ÚÓ·Ô‡ÙË.
∞∞..3388 OOlleeaa eeuurrooppaaeeaa -- ∂∂ÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 2.
AA..3399 ∫∫··ÌÌ¤¤ÓÓËË ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹:: ¶Ï·ÁÈ¿ Î·Ï˘ÌÌ¤ÓË Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Í˘ÛÙ·ÚÎ¿,

Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ¯·ÌËÏÔ‡˜ ı¿ÌÓÔ˘˜, Â›‰Ë Ô˘ ÂÁÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È
ÚÒÙ· ÌÂÙ¿ ·fi ˘ÚÎ·ÁÈ¿. 

∞∞..4400 SSaallvviiaa ffrruuttiiccoossaa -- ™™··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿,, ºº··ÛÛÎÎÔÔÌÌËËÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 7
∞∞..4411 SSaarrccooppootteerriiuumm ssppiinnoossuumm -- ªª··˙̇››ÓÓ:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. ∞36.
∞∞..4422 JJuunniippeerruuss pphhooeenniicceeaa -- ∞∞fifiÚÚ··ÙÙÔÔ˜̃:: ªÂÛÔÁÂÈ·Îfi˜ ı¿ÌÓÔ˜, ¤Ó· ·fi

Ù· Ù¤ÛÛÂÚ· Â›‰Ë ·ÔÚ¿ÙÔ˘ Ô˘ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ (0 - 500 m).
∞∞..4433 LLiitthhooddoorraa hhiissppiidduullaa sssspp.. vveerrssiiccoolloorr -- °°··˚̊‰‰ÔÔ˘̆ÚÚfifiııÚÚÔÔ˘̆ÌÌÔÔ˜̃::

µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 10.
∞∞..4444 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ıı¤¤··˜̃:: ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ·ÎÙÒÓ.
∞∞..4455 PPiissttaacciiaa xx ssaappppoorrttaaee -- ÀÀ‚‚ÚÚ››‰‰ÈÈÔÔ ÙÙÚÚÂÂÌÌÈÈııÈÈ¿¿˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÛÛ¯̄ÈÈÓÓÈÈ¿¿˜̃::

º˘ÛÈÎfi ˘‚Ú›‰ÈÔ Û¯ÈÓÈ¿˜ Î·È ÙÚÂÌÈıÈ¿˜, ÔÏ‡ Û¿ÓÈÔ ÌÂ
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÁÔÓ¤ˆÓ.

AA..4466 PPiinnuuss bbrruuttiiaa -- ∆∆ÚÚ··¯̄ÂÂ››·· ÂÂ‡‡ÎÎËË:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 14.
AA..4477 AArrbbuuttuuss aannddrraacchhnnee -- ∞∞ÓÓÙÙÚÚÔÔ˘̆ÎÎÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. ∞.30.
∞∞..4488 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ıı¤¤··˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÍÍÂÂÎÎÔÔ‡‡ÚÚ··ÛÛËË˜̃..
∞∞..4499 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ıı¤¤··˜̃:: ∫˘Ú›·Ú¯· ÛÙÔÈ¯Â›· ÔÈ ‚Ú·¯ÔÓËÛ›‰Â˜ ÙË˜

«Ã·ÌËÏ‹˜» Î·È ÙÔ˘ «∞Á. °ÂˆÚÁ›Ô˘» ÙˆÓ §Ô˘ÙÚÒÓ ÙË˜
∞ÊÚÔ‰›ÙË˜.  

§§ÔÔ˘̆ÙÙÚÚ¿¿ ∞∞ÊÊÚÚÔÔ‰‰››ÙÙËË˜̃

““¶¶‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃ ƒƒ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓ··˜̃””

SSaallvviiaa ffrruuttiiccoossaa -- 
™™··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿ ‹‹ ºº··ÛÛÎÎÔÔÌÌËËÏÏÈÈ¿¿

CCaallyyccoottoommee vviilllloossaa --
∞∞ÛÛ¿¿ÏÏ··ııÔÔ˜̃,, ™™··ÏÏ··ııÎÎÈÈ¿¿

CCiissttuuss ccrreettiiccuuss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿ CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss --
••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿



°°.. ∞∞ÀÀ∆∆√√¡¡√√ªª∏∏ ¶¶√√ƒƒ∂∂ππ∞∞ ªª√√¡¡√√¶¶∞∞∆∆ππ√√ÀÀ ∞∞¢¢øø¡¡ππ:: ¶¶‡‡ÚÚÁÁÔÔ˜̃ ÙÙËË˜̃
ƒƒ‹‹ÁÁ··ÈÈÓÓ··˜̃ --§§ÔÔ˘̆ÙÙÚÚ¿¿ ÙÙËË˜̃ ∞∞ÊÊÚÚÔÔ‰‰››ÙÙËË˜̃:: ™™ËËÌÌÂÂ››··:: µµ2255 -- µµ5555

µµ..2255 JJuunniippeerruuss pphhooeenniicceeaa -- ∞∞fifiÚÚ··ÙÙÔÔ˜̃:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. ∞42.
µµ..2266 AArrbbuuttuuss aannddrraacchhnnee -- ∞∞ÓÓÙÙÚÚÔÔ˘̆ÎÎÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 30.
µµ..2277 ¢¢ÈÈ··‚‚ÚÚˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓËË ÂÂÚÚÈÈÔÔ¯̄‹‹:: ∏ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÛÙË ‰È·‚ÚˆÙÈ-

Î‹ ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜
ÚÔ˜ ÙÈ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· ·˘Ï·ÎÒÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ·fi fiÔ˘ ·Ú·Û‡ÚıËÎÂ ÙÔ
¤‰·ÊÔ˜.

µµ..2288 GGeenniissttaa sspphhaacceellllaattaa -- ƒƒ··ÛÛÈÈ‹‹ÓÓ,, ™™··ÏÏ··ııÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú.
∞.28.

µµ..2299 ¢¢››ÎÎÙÙ˘̆ÔÔ ¢¢··ÛÛÈÈÎÎÒÒÓÓ ¢¢ÚÚfifiÌÌˆ̂ÓÓ:: ªÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÈÎÔ‡˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰·ÛÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘
··ÈÙÂ›Ù·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î·È ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜.  

µµ..3300 ™™˘̆ÛÛÙÙ¿¿‰‰·· ((PPiinnuuss bbrruuttiiaa)) ∆∆ÚÚ··¯̄ÂÂ››··˜̃ ¶¶ÂÂ‡‡ÎÎËË˜̃ -- ∞∞ÁÁÚÚÈÈfifiÂÂ˘̆ÎÎ··:: °È·
ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ‚Ï¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 14. ∏ Û˘ÛÙ¿‰·
Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÔÌ¿‰· ‰¤ÓÙÚˆÓ ÙÚ·¯Â›·˜ Â‡ÎË˜ Ô˘
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘
‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Á‡Úˆ ÂÚÈÔ¯‹. ∞fi‰ÂÈÍË Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ÙfiÔ˘.

µµ..3311 ººÙÙˆ̂¯̄‹‹ ¶¶ÔÔÈÈfifiÙÙËËÙÙ·· ∆∆fifiÔÔ˘̆:: ™˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÌÂ
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÛËÌÂ›Ô˘, Â›Ó·È Ê·ÓÂÚ¤˜ ÔÈ
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÌÂ-
ÓÒÓ Â‰·ÊÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ (ÔÏ‡ ÊÙˆ¯fi ¤‰·ÊÔ˜) ÛÙË ‚Ï¿ÛÙËÛË. 

µµ..3322 TThhyymmuuss ccaappiittaattuuss -- ££˘̆ÌÌ¿¿ÚÚÈÈ:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 11.

µµ..3333 ∂∂ÁÁÎÎ··ÙÙ··ÏÏÂÂÏÏÂÂÈÈÌÌÌÌ¤¤ÓÓÔÔ ¢¢··ÛÛÈÈÎÎfifi ºº˘̆ÙÙÒÒÚÚÈÈÔÔ:: £¤ÛË ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ‰·ÛÈ-
ÎÒÓ ‰ÂÓ‰Ú˘ÏÏ›ˆÓ. 

µµ..3344 ¶¶ËËÁÁ‹‹ fifiÛÛÈÈÌÌÔÔ˘̆ ÓÓÂÂÚÚÔÔ‡‡..

µµ..3355 MMyyrrttuuss ccoommmmuunniiss -- ªªÂÂÚÚÛÛÈÈÓÓÈÈ¿¿,, ªª˘̆ÚÚÙÙÈÈ¿¿:: ∞ÚˆÌ·ÙÈÎfi˜, ·ÂÈı·Ï‹˜
ı¿ÌÓÔ˜, ÎÔÈÓfi˜ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ ÛÂ ˘ÁÚ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÚÂÌ·ÙÈ¤˜
(˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 300 m).

µµ..3366 ∞∞ÛÛ‚‚ÂÂÛÛÙÙÔÔÏÏÈÈııÈÈÎÎfifi ¤¤ÙÙÚÚˆ̂ÌÌ··:: Ã·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·Û‚ÂÛÙÔÏÈıÈÎfi ¤ÙÚˆ-
Ì·. £¤ÛË Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË
ÔÈÎÈÏ›· Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ê˘ÙÈÎÒÓ
ÂÈ‰ÒÓ. 

µµ..3377 CCuupprreessssuuss sseemmppeerrvviirreennss -- ∫∫˘̆··ÚÚ››ÛÛÛÛÈÈ::
¢¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘
Ô˘ ÂÍ·ÏÒÓÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ πÓ‰›·.
º˘ÛÈÎ¤˜ Û˘ÛÙ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ
Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÂ˜. ∂‰Ò ¤¯ÂÈ
Ê˘ÙÂ˘ÙÂ›.

µµ..3388 PPiissttaacciiaa tteerreebbiinntthhuuss -- ∆∆ÚÚÂÂÌÌÈÈııÈÈ¿¿::
º˘ÏÏÔ‚fiÏÔ˜ ı¿ÌÓÔ˜ ‹ ÌÈÎÚfi ‰¤ÓÙÚÔ,
·ÚÎÂÙ¿ ÎÔÈÓfi ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ (0 - 1 500 m).

µµ..3399 BBoosseeaa ccyypprriiaa -- ∑∑ÔÔ˘̆ÏÏ··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿:: ŒÓ· ·fi
Ù· ÈÔ ·ÍÈfiÏÔÁ· ÂÓ‰ËÌÈÎ¿ Ê˘Ù¿
ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ, ·ÊÔ‡ Ûã ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÌfiÓÔ ÙÚ›· Â›‰Ë ÙÔ˘
Á¤ÓÔ˘  ̃̆ ¿Ú¯Ô˘Ó. ∫ÔÈÓfi ÙÔÈÎ¿ ÛÙ· ̄ ·ÌËÏ¿ ̆ „fiÌÂÙÚ· (0 - 300 m). 

BB..4400 PPttiilloosstteemmoonn cchhaammaaeeppeeuuccee vvaarr.. ccyypprriiuuss -- ÃÃ··ÌÌ··ÈÈÂÂ‡‡ÎÎËË,,
∞∞ÚÚÎÎÔÔÏÏ··ÛÛÌÌ··ÚÚ››ÓÓ:: ∂Ó‰ËÌÈÎfi ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘, ÎÔÈÓfi ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ (0 - 1 100 m).

µµ..4411 PPiissttaacciiaa lleennttiissccuuss -- ™™¯̄ÈÈÓÓÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 3.

µµ..4422 BBaalllloottaa iinntteeggrriiffoolliiaa -- µµ··ÏÏˆ̂ÙÙ‹‹:: ∂Ó‰ËÌÈÎfi˜ ı¿ÌÓÔ˜ ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘,
ÎÔÈÓfi˜ ÛÂ ¯·ÌËÏ¿ ˘„fiÌÂÙÚ· (0 - 600 m).

µµ..4433 CCyyccllaammeenn ppeerrssiiccuumm -- ∫∫˘̆ÎÎÏÏ¿¿ÌÌÈÈÓÓÔÔ::
º˘Ùfi ÙË˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ªÂÛÔÁÂ›Ô˘,
·ÚÎÂÙ¿ ÎÔÈÓfi ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ. ∞Óı›˙ÂÈ
·fi ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ
∞Ú›ÏÈÔ (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 900 m).

µµ..4444 QQuueerrqquuss ccoocccciiffeerraa vvaarr.. ccaalllliipprriinnooss
-- ¶¶ÂÂÚÚÓÓÈÈ¿¿,, ¶¶ÔÔ˘̆ÚÚÓÓ¿¿ÚÚÈÈ:: ∞ÂÈı·Ï‹˜
ı¿ÌÓÔ˜ ÎÔÈÓfi˜ ÛÙ· ¯·ÌËÏ¿ Î·È
ÌÂÛ·›· ˘„fiÌÂÙÚ· (100 - 1 100 m).
∆Ô ˘ÔÂ›‰Ô˜ ·˘Ùfi ˘¿Ú¯ÂÈ, ÂÎÙfi˜
·fi ÙËÓ ∫‡ÚÔ, ÛÙË ¡. ∆Ô˘ÚÎ›·,
™˘Ú›· Î·È ¶·Ï·ÈÛÙ›ÓË.

µµ..4455 SSmmiillaaxx aassppeerraa -- ∞∞ÓÓÙÙ˙̇ÔÔ˘̆ÏÏfifi‚‚··ÙÙÔÔ˜̃::
µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 15.

µµ..4466 ™™ÎÎÏÏËËÚÚfifi ∞∞ÛÛ‚‚ÂÂÛÛÙÙÔÔÏÏÈÈııÈÈÎÎfifi ™™ÙÙÚÚÒÒÌÌ··
««∫∫··ÊÊÎÎ¿¿ÏÏÏÏ··»»:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 13.

µµ..4477 ªª··ÎÎÎÎ››·· µµÏÏ¿¿ÛÛÙÙËËÛÛËË:: º˘ÙÔ‰È¿Ï·ÛË
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙË ¯ÂÚ-
ÛfiÓËÛÔ ÙÔ˘ ∞Î¿Ì·, Ô˘
ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ı·ÌÓÒÓ·˜
·‰È·¤Ú·ÛÙÔ˜ ·fi ÍËÚfi-
ÊÈÏÔ˘˜, ÛÎÏËÚfiÊ˘ÏÏÔ˘˜
·ÂÈı·ÏÂ›˜ ı¿ÌÓÔ˘˜ ‹ ÌÈ-
ÎÚ¿ ‰¤ÓÙÚ·. ¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È
ÛÂ „ËÏ‹ Ì·ÎÎ›· ‚Ï¿ÛÙËÛË
Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÌÈÎÚÒÓ ‰¤Ó-
ÙÚˆÓ Î·È ÙÔ ‡„Ô˜ ÙˆÓ
ı¿ÌÓˆÓ ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 2
Ì¤ÙÚ·, Î·È ÛÂ ¯·ÌËÏ‹ Ì·Î-
Î›· ‚Ï¿ÛÙËÛË fiÔ˘ ÙÔ
‡„Ô˜ ÙˆÓ ı¿ÌÓˆÓ ‰ÂÓ
ÍÂÂÚÓ¿ Ù· 1 - 2 Ì¤ÙÚ·.

µµ..4488 CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 19.
µµ..4499 CCiissttuuss mmoonnssppeelliieennssiiss xx ppaarrvviifflloorruuss -- ••˘̆ÛÛÙÙ··ÚÚÎÎ¿¿:: µÏ¤Â

ÛËÌÂ›Ô ·Ú. ∞.34.
µµ..5500 ™™ËËÌÌÂÂ››ÔÔ ıı¤¤··˜̃:: ¶·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ı¤· ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÙË˜ ÃÚ˘ÛÔ¯Ô‡˜.
BB..5511 ¢¢··ÛÛÈÈÎÎfifi √√ÚÚfifiÛÛËËÌÌÔÔ:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 8.
µµ..5522 RRhhaammnnuuss aallaatteerrnnuuss -- ÃÃÚÚ˘̆ÛÛÔÔÍÍ˘̆ÏÏÈÈ¿¿:: ªÂÛÔÁÂÈ·Îfi˜ ·ÂÈı·Ï‹˜ ı¿ÌÓÔ˜

‹ ÌÈÎÚfi ‰¤ÓÙÚÔ, fi¯È ÔÏ‡ ÎÔÈÓfi˜ (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 1 000 m).
µµ..5533 OOrriiggaannuumm mmaajjoorraannaa vvaarr.. tteennuuiiffoolliiuumm -- ™™··„„ÈÈÛÛÈÈ¿¿:: £ÂˆÚÂ›Ù·È

ÂÓ‰ËÌÈÎfi Ê˘Ùfi ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ ·ÏÏ¿ ÏfiÁˆ ÙË˜ Â˘ÚÂ›·˜ ¯Ú‹ÛË˜
ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜,
¤¯ÂÈ Ê˘ÙÂ˘ÙÂ› ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ¤¯ÂÈ ÂÁÎÏÈ-
Ì·ÙÈÛÙÂ› (˘„fiÌÂÙÚÔ 0 - 800 m).

µµ..5544 SSaallvviiaa ffrruuttiiccoossaa -- ™™··ÙÙ˙̇ÈÈ¿¿ ‹‹ ºº··ÛÛÎÎÔÔÌÌËËÏÏÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô ·Ú. 7.

µµ..5555 CCaallyyccoottoommee vviilllloossaa -- ∞∞ÛÛ¿¿ÏÏ··ııÔÔ˜̃,, ™™··ÏÏ··ııÎÎÈÈ¿¿:: µÏ¤Â ÛËÌÂ›Ô
·Ú. ∞.27.

∞∞ÓÓ ¤¤¯̄ÂÂÙÙÂÂ ÔÔÔÔÈÈ··‰‰‹‹ÔÔÙÙÂÂ ··ÚÚ··ÙÙ‹‹ÚÚËËÛÛËË,, ÌÌËË ‰‰ÈÈÛÛÙÙ¿¿ÛÛÂÂÙÙÂÂ 
ÓÓ·· ÂÂÈÈÎÎÔÔÈÈÓÓˆ̂ÓÓ‹‹ÛÛÂÂÙÙÂÂ ÌÌÂÂ ÙÙÔÔ ∆∆ÌÌ‹‹ÌÌ·· ¢¢··ÛÛÒÒÓÓ::

∫∫ÂÂÓÓÙÙÚÚÈÈÎÎ¿¿ °°ÚÚ··ÊÊÂÂ››·· 2222880055552288 ‹‹ 
™™ÙÙ··˘̆ÚÚfifi˜̃ ÙÙËË˜̃ ææÒÒÎÎ··˜̃ 2266999911885588.. 

™™ÂÂ ÂÂÚÚ››ÙÙˆ̂ÛÛËË ˘̆ÚÚÎÎ··ÁÁÈÈ¿¿˜̃ ÌÌfifiÓÓÔÔ
ÎÎ··ÏÏ¤¤ÛÛÙÙÂÂ ··ÌÌ¤¤ÛÛˆ̂˜̃ ÙÙÔÔ 11440077 ((2244 ÒÒÚÚÂÂ˜̃)).. 

™™ÂÂ ÂÂÚÚ››ÙÙˆ̂ÛÛËË ÙÙÚÚ··˘̆ÌÌ··ÙÙÈÈÛÛÌÌÔÔ‡‡ 
ÎÎ··ÏÏ¤¤ÛÛÙÙÂÂ ÙÙÔÔ 111122 ‹‹ 119999..

CCyyccllaammeenn ppeerrssiiccuumm --
∫∫˘̆ÎÎÏÏ¿¿ÌÌÈÈÓÓÔÔ

ªª··ÎÎÎÎ››·· µµÏÏ¿¿ÛÛÙÙËËÛÛËË

MMyyrrttuuss ccoommmmuunniiss -- 
ªªÂÂÚÚÛÛÈÈÓÓÈÈ¿¿,, ªª˘̆ÚÚÙÙÈÈ¿¿ ¶¶··ÚÚ··ÎÎ··ÏÏÔÔ‡‡ÌÌÂÂ ÚÚÔÔÛÛ¤¤ÍÍÂÂÙÙÂÂ ÙÙ·· ÈÈÔÔ ÎÎ¿¿ÙÙˆ̂::

éé ∆∆ÔÔ ¿¿ÓÓ··ÌÌÌÌ·· ÊÊˆ̂ÙÙÈÈ¿¿˜̃ ÛÛÂÂ ÔÔÔÔÈÈÔÔ‰‰‹‹ÔÔÙÙÂÂ ÛÛËËÌÌÂÂ››ÔÔ ÙÙÔÔ˘̆ ‰‰¿¿ÛÛÔÔ˘̆˜̃,, ··ÎÎfifiÌÌ··
ÎÎ··ÈÈ ÛÛÂÂ ‰‰ÚÚfifiÌÌÔÔ˘̆˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÏÏ··ÙÙÂÂ››ÂÂ˜̃ ····ÁÁÔÔÚÚÂÂ‡‡ÂÂÙÙ··ÈÈ ··˘̆ÛÛÙÙËËÚÚ¿¿..

éé ∞∞ÔÔÊÊÂÂ‡‡ÁÁÂÂÙÙÂÂ ÓÓ·· ÎÎ··ÓÓ››˙̇ÂÂÙÙÂÂ ‹‹ ÓÓ·· ÙÙÚÚÒÒÙÙÂÂ fifiÙÙ··ÓÓ ÂÂÚÚ··ÙÙ¿¿ÙÙÂÂ ÛÛÙÙ··
ªªÔÔÓÓÔÔ¿¿ÙÙÈÈ·· ªªÂÂÏÏ¤¤ÙÙËË˜̃ ÙÙËË˜̃ ºº‡‡ÛÛËË˜̃..

éé ∏∏ ÔÔ‰‰‹‹ÁÁËËÛÛËË ÌÌÔÔÙÙÔÔÔÔ‰‰ËËÏÏ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ ‹‹ ÔÔ‰‰ËËÏÏ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ ÛÛÙÙ·· ÌÌÔÔÓÓÔÔ¿¿ÙÙÈÈ·· ‰‰ÂÂÓÓ
ÂÂÈÈÙÙÚÚ¤¤ÂÂÙÙ··ÈÈ..

éé ¡¡·· ıı˘̆ÌÌ¿¿ÛÛÙÙÂÂ fifiÙÙÈÈ ‚‚ÚÚ››ÛÛÎÎÂÂÛÛÙÙÂÂ ÛÛÂÂ ¤¤ÓÓ·· ¯̄ÒÒÚÚÔÔ ÔÔ˘̆ ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ ÎÎ··ÙÙÔÔÈÈÎÎ››··
ÁÁÈÈ·· ÔÔ˘̆ÏÏÈÈ¿¿ ÎÎ··ÈÈ ÁÁÈÈ·· ÙÙËËÓÓ ¿¿ÁÁÚÚÈÈ·· ˙̇ˆ̂‹‹.. ™™ÂÂ‚‚··ÛÛÙÙÂÂ››ÙÙÂÂ ··˘̆ÙÙfifi ÙÙÔÔ
ÁÁÂÂÁÁÔÔÓÓfifi˜̃ ÎÎ··ÈÈ ÌÌËËÓÓ ÙÙ·· ··ÚÚÂÂÓÓÔÔ¯̄ÏÏÂÂ››ÙÙÂÂ ÌÌÂÂ ÔÔÔÔÈÈÔÔ‰‰‹‹ÔÔÙÙÂÂ ÙÙÚÚfifiÔÔ..

éé ∞∞ÔÔÊÊÂÂ‡‡ÁÁÂÂÙÙÂÂ ÓÓ·· ÎÎfifi‚‚ÂÂÙÙÂÂ ÊÊ˘̆ÙÙ¿¿ ‹‹ ÓÓ·· ¯̄··ÚÚ¿¿ÛÛÛÛÂÂÙÙÂÂ ÊÊÏÏÔÔÈÈÔÔ‡‡˜̃
‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚˆ̂ÓÓ..

°.∆.¶. 44/2012 – 5.000
∂Î‰fiıËÎÂ ·fi ÙÔ °Ú·ÊÂ›Ô ∆‡Ô˘ Î·È ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ

∂ÎÙ‡ˆÛË: Zavallis Litho Ltd
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